
 2021 年北京大学 “优才拓展”项目招募通知 

建党百年之际，学生资助中心为一步加强党史学习教育，让同学们在实践中深入了解中国共产党百年发展之

路，深刻领会中国共产党为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴的初心使命，现正式启动 2021 年暑期“优才拓

展”项目报名。 

小伙伴们，如果你想度过一个充实的暑假，如果你想追寻诗和远方，如果你想收获一群有爱的小伙伴，如果你

想感受祖国新时代的脉动，那还犹豫什么，快来加入“优才拓展”项目！ 

一、项目简介 

优才拓展项目是北京大学学生资助中心面向受资助学生开展的成长成才支持品牌项目，每年暑期学生资助中心

会组织受资助学生奔赴祖国各地进行社会实践，开展企业参访、高校交流、公益宣讲等活动，帮助同学们丰富社

会阅历、开拓个人视野、提升综合能力。 

今年学生资助中心将继续招募学生组成团队进行实践、交流、学习。除此之外，针对已经报名学校其他社会实

践项目的同学，中心今年还会继续推出优才拓展个人自主申报项目。除了内容丰富多元、招募范围广泛以外，还

有更重要的一点：往返交通、住宿伙食、人身保险等费用都给 cover！ 



本次暑期“优才拓展”项目由国强公益基金会和北大方正人寿保险有限公司赞助。 

二、报名条件 

（一）热爱祖国，拥护中国共产党领导； 

（二）遵守法律法规，遵守学校规章制度，无违法违纪情况； 

（三）在北京大学接受普通高等学历教育的本科生； 

（四）须为 2020-2021 学年已认定并获得助学金的北京大学家庭经济困难本科生（非毕业年级）； 

（五）积极参加学校公益活动。 

注意：参加暑期燕园起航和服务总队京外实践的同学将不入选以下境内实践团，每位同学在报名阶段限报 2

个团。 

活动设计由团员按照中心要求自行确认活动内容并符合“优才拓展”项目活动主题。 

 

 

 



三、团队介绍 

团队名称 时间 规模 活动内容（初拟） 成员任务 

上海团 

（方正人寿） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

四川（成都）团 

（方正人寿） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

陕西（西安）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

山东（青岛）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 



 

 

 

浙江（嘉兴）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

福建（福州）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

江西（南昌）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 

湖北（武汉）团 

（国强公益基金会） 

8 月 1 日-7 日 

8 月 23 日-29 日 
10 人 

1. 爱国主义教育——学史铭志 

2. 企业参访——科技创新 

3. 高校参访——经验分享与学习 

4. 城市风貌领略——地方传统文化 

1. 参与团队内部分工协作，积极参加讨论，做好团组行前准备工作。 

2. 撰写个人交流心得一篇（不少于 3000 字）；团队成员合作完成交流团

实践报告（不少于 8000 字）；团队合作向捐赠方展示交流团成果（需

制作 PPT 或视频）。 

3. 配合后续可能的对“优才拓展”项目的宣传推介。 



注：1.以上优才拓展项目组团按照以上省份结合实际情况进行活动内容设计 

2.按照报名人数将进行人员选拔 

3.每个团的活动周期（包括出发和返回时间）为七天 

4.最终按照报名人数以及时间来确认成团 

5.在出发前，要提交活动方案以及经费预算 

四、个人自主申报项目 

为鼓励更多受助学生积极参与社会实践活动，中心将接受学生自主申报实践项目。学生参与在校团委正式立项

的社会实践团队，在中心个人自主申报通过后，于实践结束之后凭相关票据到中心以报销方式领取补贴。名额限

定为 20 人，若报名人数超过 20，则由中心进行评审选拔。 

要求： 

1.须在申请时随申请表一起提交实践策划书，结束后提交活动报告。 

2.妥善保存财务票据，只能单方面报销（已在其他部门报销的票据不能拿来重复报销）。 

3.每人领取的补贴不超过 2000元，仅报销往返交通和住宿，需提供交通费和住宿费发票，实报实销。 



4. 中心暑期“优才拓展”团已经录取的同学，不得重复报名个人自主申报项目。 

五、报名&咨询 

1．报名交流实践团同学请填写《北京大学“优才拓展”项目报名表》，电子版表格在 7 月 14 日（周三）

17:00 前发送至 xszzzx@pku.edu.cn，邮件命名“优才拓展团队报名+姓名+学号+院系（简称）+实践地”（请务必

按照命名格式发送邮件）。 

2．报名个人自主申报项目的同学请填写《北京大学“优才拓展”个人立项资助申请审批表》，电子版表格及

实践策划书请在 7 月 14 日（周三）17:00 前发送至 xszzzx@pku.edu.cn，邮件命名“优才拓展个人立项报名+姓名

+学号+院系（简称）”（请务必按照命名格式发送邮件）。 

3．交流实践团将根据报名情况进行初审和面试，面试时间暂定为 7 月 17 日（周六），具体安排将在报名截止

后通知通过初审的同学。 

4．实践团相关问题咨询请联系学生资助中心。联系方式 62754251、62751887；邮箱 xszzzx@pku.edu.cn（请

在邮件标题处注明咨询优才拓展项目）。 

六、活动流程 



   1.填报报名表以及立项表 

   2.面试确认人员 

   3.确认活动方案以及出团 

七、注意事项 

   1.经过初审后，线上面试 

  2.学生从所在地（家乡或北京）到优才拓展项目地集合，返程可选择从实践地返回家乡或北京。  

3.如果发布的优才拓展项目团人员不足，则在寒假继续开展 

如有新政策，以最新通知为准。 

学生资助中心 

2021年 7月 7日 

 

 

附件一：北京大学“优才拓展”个人立项资助申请审批表 

附件二：北京大学“优才拓展”项目报名表  

 


